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  10 月 02 日 日曜日   天気（ 晴れ ） 

＊タイムテーブル 

18:00~ Welcoming evening 

22:00~ After Party@Villi Wäinö 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

 ついに参加者全員とご対面。 

最初はとても緊張したけれども、みんなすごく優しくてとても話しやすかった

です。でもやっぱり国民性が出ているのか、最初はなかなか話すのが難しかっ

たです。（しばらく英語を話していなかったので、聞かれるのが少し怖かった。） 

第二言語の英語を流暢に話しているみんなの姿を見て、やっていけるのか不安

になりました。 

ウェルカムパーティーでは、とにかく Getting to know each other!という感じ

で、何かするというよりかは話すのがメインという感じでした。でも、少しだ

けゲームをして、フルーツバスケットみたいなゲームをしました。そこでみん

なの名前を覚えたり、趣味や特技を聞くことができたりしました。 

アフターパーティーはバーに行ってさらに色々な人と会話することができまし

た。 
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  10 月 03 日 月曜日   天気（ 晴れ ） 

＊タイムテーブル 

10:00~13:00 Country Presentation @KY 

13:00~ Cabin Trip 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

 午前中はそれぞれが準備した国のプレゼンを行って、様々な発見をすること

ができました。その後、バスで（1 時間もしないくらい）、キャンプ場に行き、

着いた直後は何をするでもなくみんなでダラダラ過ごしていました。着いてか

ら 2 時間くらい経ってから、「フィニッシュオリンピック」というものをやり

ました。4 つの競技に別れて、チーム対抗戦ですごく盛り上がりました。フィ

ンランドならではの競技だったりで、文化も感じることができたりしました。

例えば、ビールの入ったカップを人数分用意して、リレーをする競技はとても

楽しかったです。参加者との距離も縮まり、良い時間でした。 

夜は、「インターナショナルドリンク」で盛り上がり、世界中のお酒を飲むこと

ができました。それぞれの国の特徴が出ていて、とても興味深かったです。お

酒をよく飲むフィンランドのお酒は「フィンランディア」というウォッカで、

かなりきつかった印象があります。そのあとサウナに入って、よりみんなとの

会話を楽しみ、サウナのあとに極寒の湖に入ってクールダウンしました。最後

はキャンプファイアで 2 日目は色々な感情が入り混じって終わりました。 
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  10 月 04 日 火曜日   天気（ 晴れ ） 

＊タイムテーブル 

~12:00 Cabin Trip 

17:00~19:00 Allas Sea Pool 

19:00~ After Party 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

お昼にキャンプから戻ってきて、ホストのヘンニとお家に帰ってお昼を食べま

した。そのあと、夕方から、最近できた Allas Sea Pool という、海水をそのま

まプールとして使っている施設に遊びに行きました。中にはサウナや温水プー

ルもあったので、「こんな気温でプールに入るの？」とびくびくしていたわたし

でも十分楽しめました。でもやっぱり 1 回は経験したいと思い、海水プールも

ジャンプして入りました！入ってみたら、すごい寒いけどなんかすっきりして

爽快感がありました。そのあとは、バーに行ってアフターパーティーをしまし

た。この時点で、「シャイ」がほとんどなくなっていたわたしは、自分から人に

話しかけていて、すごく楽しくなっていました。写真はプールから見えた景色

です。 
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  10 月 05 日  水曜日   天気（ 晴れ ） 

＊タイムテーブル 

08:15~13:30 KONE-excursion 

13:30~14:30 Lunch 

18:00~22:00 Vaasis Sauna 

22:00~ After Party 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

この日は朝、「KONE」に社会科見学のため訪れました。KONE はフィンラン

ドの会社で、ヨーロッパでは非常に有名な、いわゆる「TOSHlBA」

「MlTSUBlSHl」などの大企業です。エレベーター・エスカレーターをメイン

にしています。普段聞けない話を聞けたのはもちろん、実際にエレベーターを

作る工程を拝見させていただいて、とても貴重な経験ができました。お昼はみ

んなでパスタを食べて、そのあとすぐに、ルーフトップにある貸し切り施設で

みんなでホームパーティをしました。中にはサウナやビリヤードなどあり、そ

れぞれが違う楽しみ方で夜を謳歌していました。途中でゲームをしたり、外で

写真を撮ったりなどとても充実した夜を過ごせました。そのあと、ナイトクラ

ブに行って、フィンランドと日本のクラブの比較ができました！基本的には音

楽に合わせて踊っている部分であまり日本と変わりないような印象がありまし

た。 
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  10 月 06 日 木曜日   天気（ 晴れ ） 

＊タイムテーブル 

8:45~13:00 Fiskars-excursion 

15:00~16:00 Dinner: Pizza 

16:00~21:00 3-kierros Pub Crawl 

21:00-3:00 3-kierros Pub Crawl afterparty 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

木曜日の朝も、企業訪問をし、今回は「Fiskars」という文房具で有名なブラン

ドメーカーに行きました。ここでは見学だけでなく、「良い会社・組織を作るに

は」というテーマで、CEO の方と議論をし、アクティビティを通して、たくさ

んのことを学びました。家具や食器で有名な「lttali」も Fiskars と連携してい

て、帰りにお土産でムーミンのマグカップを頂きました。夜は、すごく楽しみ

にしていた「Pub Crawl」が行われました。Pub Crawl はフィンランドの学生

の伝統的なイベントで、様々なバーに行ってミッションをクリアしていく行事

です。学生は、大学によって色の違うオーバーオール（防寒具だけど、大学生

の行事のときによく着るようになっているみたいです）を着用しての参加でし

た。lW Helsinki は、Aalto University の学生が主催となって行っていたので、

同じ緑色をわたしたちは着用しました。ただバーを飲み歩くだけでなく、「知ら

ない人を持ち上げる」など不思議なミッションでかなり楽しみました。アフタ

ーパーティも大勢の人が集まって、とても楽しい時間を過ごせました。 
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 10 月 07 日 金曜日   天気（ 晴れ ） 

＊タイムテーブル 

11:00~15:00 Suomenlinna sea fortress 

18:00~22:00 Sitsit Party 

22:00~ After Party 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

午前中に世界遺産でもある「シーフォートレス」に行きました。フィンランド

で 1 番古い監獄があり、長い歴史が詰まった場所になっていました。景色は絶

景で、今でも目に焼き付いて忘れません。 

夜は、フィンランドの伝統的な「sitsit party」に参加しました。ここでは、み

んなで長いテーブルに座って、歌を歌ったりしてお酒を飲んで楽しみました。

フィンランドでしかできない行事を連続で経験して、本当にフィンランドの文

化が大好きになりました。夜のアフターパーティーも、そろそろフィンランド

のノリに慣れてきて、ものすごく楽しめました。 
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  10 月 08 日 土曜日   天気（ 晴れ ） 

＊タイムテーブル 

17:30~21:00 

Farewell Gala(lnternational Dinner) 

21:00~3:00 

Farewell Gala afterparty: Boston Night 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

お昼にお好み焼き（インターナショナルディナーに向けて）をもうひとりの日本人の

参加者と作りました。作り終えたら、ついにフェアウェルパーティーに向かいました。

フェアウェルパーティーでは、みんながフォーマルな格好をしていて普段と違う感じ

にワクワクが止まりませんでした。インターナショナルディナーでは、様々な国の料

理が食べられただけでなく、それぞれの文化を知れてとても楽しかったです。オーガ

ナイザーの写真を常に撮ってくれていたアイノがこの１週間のビデオをまとめて流し

てくれたのがとても感動的でした。アフターパーティーもすごくフォーマルなもので、

いつもと違った感じが素敵でした。 
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  10 月 09 日 日曜日   天気（ 晴れ ） 

＊タイムテーブル 

12:00~18:00 Sillis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

最終日はとにかくみんなで楽しむ！という感じで、ずっとパーティーでした。

もう最終日になるとみんながすごく仲良くて、最後は本当に離れ難かったです。

1 週間の総大衆と言っても過言ではないくらい、楽しい時間を過ごせました。 

この 1 週間、今までの人生と比較出来ないくらい濃い 1 週間を過ごし、とても

学べた時間を過ごしました。ひとりひとりに出会えた感謝と、このような機会

を与えてくださった、llR の皆様、lW Helsinki の皆様に感謝申し上げます。

ありがとうございました！ 

 

 

 

 

 


