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  5 月 4  日 日曜日   天気（ 晴れ ） 

＊タイムテーブル 

 

20:00~ Welcome Dinner 

21:00~Country Presentations 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

ドーハ乗り換えでようやくイスタンブルに到着。パスポートコントロールで一

時間も並んだのでやや不安でしたがホストの子がずっと待っていてくれました、 

おうちに到着し（自分の部屋を貸してくれました）ちょっと休憩したら

welcome party へ。Country presentation を聞きながら(どの国の人も自分たち

がヨーロッパの center と言っていた笑)ごはん、その後半分ぐらいの人で飲み

に行きました。ビールがみんな好きみたい。1 時ぐらいに帰宅。 

 

 

（写真は最後の夜のですが、初日のがなかったので） 
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  5 月 5  日 月曜日   天気（ 曇り時々晴れ ） 

＊タイムテーブル 

11:00~Gathering at Beşiktaş 

12:00~Kumpir at Ortakoy 

13:00~Bebek Park 

19:00~Dinner at Taksim 

21:00~Joker 

22:00~Karaoke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

集合してから名物のすごく大きいじゃがいも（信じられないくらい大きい）の

中に色々トッピングが入っているランチを食べに行った。そこでトルコのオセ

ロみたいなゲームをしたりしてゆっくりしてから公園まで一時間ほど散歩、公

園ではお酒を飲んだりアイスを食べたり。あとは名前を覚えるゲームをしたり

して遊んだ。その後タクシム広場に戻って 10 リラ渡されてそのお店の中で好

きなものを買っていいよという形式で夕食。そこから Joker という緑色のショ

ットをだすバーへ。意外とまずくないショットでした。そこでしばらく飲んだ

あとカラオケ店へ。トルコ人はトルコの曲が好きすぎてトルコ人だけで盛り上

がることもしばしばあった。笑 その後「不思議の国のアリス」をテーマにし

ている人気のあるらしいパブへ。深夜一時ぐらいに解散 
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  5 月 6  日 火  曜日   天気（ 雨 ） 

＊タイムテーブル 

10:00~Gathering 

12:00~Shopping for international dinner 

13:00~Arriving at Camping area 

15:00~Lunch (Grilled Bread) 

19:00~Presentations for International Dinner 

21:00~International Dinner 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

ショートトリップの日。本当はこの時期のイスタンブールは晴れて暖かいらし

いが 1 ケタぐらいの気温ですごい寒いし小雨だしみんな震えていた。しかもコ

テージへは普通のバス乗り継いで三時間近く？座れないし凍えるしみんな死に

かけていた…(笑)コート持って来ればよかったとどれほど思ったか…バスでは

ゲームをしたりトルコ語を教わったりしていた 

コテージについてからは暖炉で温まってから International Dinnerの買い出し

をして調理開始。時間がおしすぎていて食べ始めるのは九時半ぐらいに。どの

国の料理もすごくおいしかった。電子レンジがなくてサトウのごはんをお湯で

解凍してたらレトルト食品が珍しかったらしくこれはプラスチックが溶け出し

て有害ではないのかと聞かれてその発想はなかったなと思った。クロアチアの

子が持ってきたおばあちゃんが作っているというお酒（ショット）が強すぎて

おばあちゃんがこれを作るなんて！と思った(笑) 踊ったり飲んだり外でたき

火をしたり長々と話したり。人数分ベッドがないので途中でみんな我先にとベ

ッドを取りに行った。かくいう私もドイツ人の子と抜け出してベッドに向かっ

てダッシュ。クロアチア人女子二人含め四人で温かいベッドを手に入れました。

ホストたちは車やいすを並べて寝た模様… 
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  5 月 7  日 水  曜日   天気（ 雨 ） 

＊タイムテーブル 

12:20~To head back to Istanbul 

14:30~Arrival 

19:00~Dinner 

20:00~Galata Tower 

22:30~Asmali Mescit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

みんなゆっくり寝て遅めに起床。キッチンの片づけなどはトルコ人たちがやっ

てくれていた。朝ご飯にパンを食べて周りの森を散歩したりして一時半ごろ？

出発。行きと同じようにバスを乗り継いで帰宅。ホストの家に一度帰る。疲れ

すぎて昼寝をしてからホストのいとこが遊びにきていたので一緒に遊んだりホ

ストマザーがコーヒー占いをやってくれたりした。夜のケバブの予定はなくな

って九時ぐらいに galata tower 集合になった。タワーはきれいだったがみんな

でちらっと見て写真を撮ったあとすぐにショットバーへ。色々な味があって楽

しいところだった。その後はクラブ。三時ごろまで盛り上がりその後帰宅。ホ

ストが酔っている人は大変そうだった。 
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  5 月 8 日 木  曜日   天気（晴れ ） 

＊タイムテーブル 

10:00~Ayasofya/Blue Mosque 

13:30~Lunch 

14:30~Grand Bazaar 

16:00~Spice Bazaar 

18:30~Fish bread 

20:00~Shisha 

22:00~Kafe Pi 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

観光の日。毎日そうであるようにもちろんみんな起きれず集合時間は遅くなり、

30 分遅刻で行ったら一番乗りで笑った。ブルーモスクに入るために生まれて初

めて頭にスカーフを巻いて興奮！半ズボンの男の子はスカートをはかされてい

ておもしろかった。ブルーモスクはすごくきれいでインドネシア人の子がイス

ラム教の解説をしてくれてわかりやすかった。その後地下宮殿へ。ひんやりし

てて幻想的できれいだった。トルコ民族衣装を着て写真ととってくれるという

ことで全員で撮ってもらった。その後時間ないからアヤソフィアはスキップと

いわれて公園へ。パンとアイラン（飲むヨーグルト）でランチ。何人かの参加

者と「やっぱりアヤソフィアみたいー」と言ってたら希望者は連れて行ってく

れて残りは公園でお昼寝になった。アヤソフィアは工事中だったけどきれいで、

その後みんなでグランドバザールへ。自由行動でみんなで値切りまくってスカ

ーフやトルコのオセロ、シーシャなどを購入。スパイスバザールは時間がない

ので見るだけにして夕飯のあとカフェでシーシャ！初めての体験だったがすご

く楽しかった。チャイを飲みながらシーシャを吸ってトルコのオセロをして 23

時ぐらいまでのんびりと過ごし、帰宅。とても楽しかった。 
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  5 月 9  日 金  曜日   天気（ 雨 ） 

＊タイムテーブル 

8:30~PwC Turkey-company visit 

10:30~Company visit 

12:30 Lunch 

13:30~Military Band 

20:00~Dinner 

22:00~Club 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

恐怖の八時半集合を何とか乗り越え、会社に集合。カジュアルな服装デーだっ

たので正装する必要はなかった。ドリンクとパンをもらってからプレゼンを聞

き、質問タイム。その後社内を見せてもらって終了。その後はもう一つの会社

へ。イスタンブールでカフェやクラブをやっている有名なベンチャーの会社で、

ビジネススクールに通っている参加者たちは熱心に質問をしていた。その後昨

日スキップされたケバブのランチ。すごくおいしい。そこからバスに乗って美

術館へ、駆け足で展示品を見た後に Military Band の実演を見る。私は知って

いる曲もあって「おおー！」と思っていたら何で知っているのと聞かれて全世

界で有名じゃないのか、、と思った。みんなびしょぬれのまま一時帰宅 or 遠い

人はそのまま時間つぶしへ。わたしはホストの一人の車で家まで送ってもらっ

て（その道すがらみんな飲み始める。なんで車にウォッカ）ホストがワルシャ

ワ IW に行くため新たなホストの家（そこの参加者の子はもう帰ってしまった）

にお引越し。どちらのホストもすごく優しい！家で軽くご飯を食べてからパブ

で集合。飲み会ゲームとかやって他の人を待ってからクラブへ（そこ二つ目の

会社経営）。盛り上がっていて楽しい夜でした。三時半？ぐらいに帰宅 
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  5 月 10  日  土 曜日   天気（ 雨 ） 

＊タイムテーブル 

12:30~Kadikoy-Bosphorus Tour 

!4:30~Lunch 

15:30~Hamam 

21:30~Gathering 

23:00~Fancy Night at Sortie 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

最初はボスポラス海峡ツアー。ホストの家がヨーロピアンサイドなので海峡の

下を通る電車（できたばかりらしい）に乗ってアジア側に集合。ところがみん

なの集合が遅くて船を逃したので普通の船でヨーロッパサイドにわたりそこか

らでているツアーの船にのることに。天気が悪く寒かったのでだいたいはみん

な中でお茶を飲んでいたが途中でトルコ人たちが説明してくれてツアーらしい

感じに。本当に自分がアジアとヨーロッパの真ん中にいるんだーと面白かった。

（そこで IW の後に合流する予定だった妹から緊急のことで国際電話があった

のでボスポラス海峡の上で日本語で叫ぶ羽目になってしまいましたが‥笑）そ

の後お昼にケバブを食べてからトルコ風呂へ。なぜか水着をいると教えてくれ

なかったので参加者は全員タオルのみで乗り込むことに！服を脱いでからタオ

ルをぐるぐる巻きにしてスチームサウナみたいな感じのところに入る。そこで

始まる女子同士のお湯や水のかけあい。みんなメイクぼろぼろ。その後順番に

呼ばれておばさんがアカスリみたいなことをしてくれる。待っている間に他の

トルコ人たちがタンバリンを持って踊りだしてみんな歌いだし、陽気な民族だ

なーと思った。（そのとき真ん中でアカスリを受けていた子は注目されてしまい 

やめて！ と叫んでいました）その後みんな一時帰宅。このあたりから帰り始

める参加者がいてみんなお別れモードに、、おしゃれをしたらまずはパブに集ま

って飲んだりオーガナイザーの一人の誕生日を祝ったり。そこから Sortie とい

うおしゃれなクラブへ。テラスが IW の人々用になっていてすごく眺めもきれ

いだし良かった。散々踊った後はみんな閉店（５時ぐらい）までいて話したり

もうすぐ帰る人々にしんみりして挨拶をしたり。その後帰宅。 
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  5 月 11 日  日曜日   天気（ 日 ） 

＊タイムテーブル 

11:00~Farewell Brunch 

13:00~Goodbye 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感想（具体的なプログラム内容や特に印象深かったエピソードなど） 

集合の前にホストの子が私の荷物を妹と泊まるホテルまで一緒に運んでくれた。

12 時ぐらいにフェアウェルブランチへ。半分ぐらいの人はまだいたと思う。最

後のご飯を食べながら一週間あったことについて話し合ったりとか私がその後

ヨーロッパを旅行するのでおすすめを教えてもらったりしていた。一週間を通

して selfie をみんなずっと撮っていて、ブランチの間も撮り続けていた、笑 そ

れから snapchat のアカウントを持っていない子も作ってみんなで送りあった

りしていた。（今でも！）だんだんとみんなが帰る時間になりお別れを言って（特

に仲の良かった子たちとお別れを言うのは本当に悲しかった！）、残った数人で

カフェへ。私はトルコに来る妹を迎えに空港に行くため他の子と一緒に空港に

向かい、そこで最後のお別れ。一週間天気が悪かったのに IW が終わった瞬間

晴れだしてどういうことかと思った。笑 

 

 


